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MIESIĘCZNY HARMONOGRAM UDZIELANYCH W RAMACH PROJEKTU FORM WSPARCIA 

Nazwa Beneficjenta: Bytom – miasto na prawach powiatu / Podmiot realizujący projekt: Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Bytomiu 

Nr projektu: FESL.07.02-IZ.01-05H1/23-00 Tytuł projektu: Razem do celu 

Lp. 
Tytuł/rodzaj realizowanego 

wsparcia 

Miejsce 

(dokładny adres/nr sali/ 

nazwa) 

Data/termin Godzina 
Prowadzący 

zajęcia 

Liczba 

uczestników 

1 Praca socjalna 

Klub Integracji Społecznej, 

MOPR w Bytomiu 

ul. Piekarska 39, Bytom 

pokój nr 11 lub w miejscu 

zamieszkania 

uczestnika/uczestniczki 

projektu 

05.05.2025 r. – 

30.05.2025 r.  

- terminy 

ustalane 

indywidualnie 

zgodnie  

z potrzebami 

poniedziałek: 07:30 – 17:00, 

wtorek, środa, czwartek: 

07:30 – 15:30, 

piątek 07:30 – 14:00 

Pracownicy 

socjalni 
39 

2 Doradztwo zawodowe 

Klub Integracji Społecznej, 

MOPR w Bytomiu, 

ul. Piekarska 39, Bytom 

pokój nr 11, parter 

09.05.2025, 

16.05.2025, 

23.05.2025, 

30.05.2025 - 

terminy ustalane 

indywidualnie 

zgodnie  

z potrzebami 

9:00-13:00 
Doradca 

zawodowy  
16 

3 

Trening umiejętności 

społecznych - zajęcia z 

zakresu reintegracji społecznej 

dla grupy 1 

Klub Integracji Społecznej, 

MOPR w Bytomiu, ul. 

Piekarska 39, Bytom, sala 

nr 113, I piętro 

06.05.2025 8:30-13:30 

Specjalista 

ds. 

reintegracji  

9 
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4 Poradnictwo psychologiczne 

Centrum Diagnozy i 

Terapii famili 

pl. Kościuszki 1, Bytom 

(Centrum Handlowe 

Agora), I piętro 

06.05.2025 - 

terminy ustalane 

indywidualnie 

zgodnie  

z potrzebami 

13:30-14:30 Psycholog 1 

5 

Trening umiejętności 

społecznych - zajęcia z 

zakresu reintegracji społecznej 

dla grupy 2 

Klub Integracji Społecznej, 

MOPR w Bytomiu, ul. 

Piekarska 39, Bytom, sala 

nr 113, I piętro 

07.05.2025 8:30-13:30 

Specjalista 

ds. 

reintegracji  

10 

6 

Trening umiejętności 

społecznych - zajęcia z 

zakresu reintegracji społecznej 

dla grupy 3 

Klub Integracji Społecznej, 

MOPR w Bytomiu, ul. 

Piekarska 39, Bytom, sala 

nr 113, I piętro 

08.05.2025 8:30-13:30 

Specjalista 

ds. 

reintegracji  

10 

7 Wyjście do instytucji kultury i 

rekreacji - kręgielnia 

Kręgielnia Hologram C.H. 

Agora, Bytom, pl. 

Kościuszki 1, II piętro 

08.05.2025 11:00-12:00 

Pracownik 

socjalny/ 

Animator 

lokalny 

29 

8 Poradnictwo psychologiczne 

Centrum Diagnozy i 

Terapii famili 

pl. Kościuszki 1, Bytom 

(Centrum Handlowe 

Agora), I piętro 

09.05.2025 - 

terminy ustalane 

indywidualnie 

zgodnie  

z potrzebami 

11:00-12:00 Psycholog 1 

9 

Trening umiejętności 

społecznych - zajęcia z 

zakresu reintegracji społecznej 

dla grupy 4 

Klub Integracji Społecznej, 

MOPR w Bytomiu, ul. 

Piekarska 39, Bytom, sala 

nr 113, I piętro 

12.05.2025 8:30-13:30 

Specjalista 

ds. 

reintegracji  

10 



 
 
 
 

Projekt współfinansowany przez Unię Europejską w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego Plus 

10 Poradnictwo psychologiczne 

Centrum Diagnozy i 

Terapii famili 

pl. Kościuszki 1, Bytom 

(Centrum Handlowe 

Agora), I piętro 

12.05.2025 - 

terminy ustalane 

indywidualnie 

zgodnie  

z potrzebami 

10:30-12:30 Psycholog 2 

11 

Trening radzenia sobie ze 

stresem - zajęcia z zakresu 

reintegracji społecznej dla 

grupy 3 

Klub Integracji Społecznej, 

MOPR w Bytomiu, ul. 

Piekarska 39, Bytom, sala 

nr 113, I piętro 

13.05.2025 8:30-13:30 Psycholog 10 

12 Poradnictwo psychologiczne 

Centrum Diagnozy i 

Terapii famili 

pl. Kościuszki 1, Bytom 

(Centrum Handlowe 

Agora), I piętro 

13.05.2025 - 

terminy ustalane 

indywidualnie 

zgodnie  

z potrzebami 

11:30-12:30 

12:30-13:30 
Psycholog 2 

13 
Trening motywacji i rozwoju - 

zajęcia z zakresu reintegracji 

społecznej dla grupy 2 

Klub Integracji Społecznej, 

MOPR w Bytomiu, ul. 

Piekarska 39, Bytom, sala 

nr 113, I piętro 

14.05.2025 8:30-13:30 

Specjalista 

ds. 

reintegracji  

10 

14 Poradnictwo psychologiczne 

Centrum Diagnozy i 

Terapii famili 

pl. Kościuszki 1, Bytom 

(Centrum Handlowe 

Agora), I piętro 

14.05.2025 - 

terminy ustalane 

indywidualnie 

zgodnie  

z potrzebami 

9:30-10:30 

12:45-14:45 
Psycholog 3 

15 

Trening umiejętności 

społecznych - zajęcia z 

zakresu reintegracji społecznej 

dla grupy 1 

Klub Integracji Społecznej, 

MOPR w Bytomiu, ul. 

Piekarska 39, Bytom, sala 

nr 113, I piętro 

15.05.2025 8:30-13:30 

Specjalista 

ds. 

reintegracji  

9 
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16 Wyjście do instytucji kultury i 

rekreacji - teatr 

Teatr Rozrywki, ul. 

Konopnickiej 1, Chorzów 
19.05.2025 17:00-19:00 

Pracownik 

socjalny/ 

Animator 

lokalny 

27 

17 

Trening radzenia sobie ze 

stresem - zajęcia z zakresu 

reintegracji społecznej dla 

grupy 4 

Klub Integracji Społecznej, 

MOPR w Bytomiu, ul. 

Piekarska 39, Bytom, sala 

nr 113, I piętro 

20.05.2025 8:30-13:30 Psycholog 10 

18 Poradnictwo psychologiczne 

Centrum Diagnozy i 

Terapii famili 

pl. Kościuszki 1, Bytom 

(Centrum Handlowe 

Agora), I piętro 

20.05.2025 - 

terminy ustalane 

indywidualnie 

zgodnie  

z potrzebami 

11:30-12:30 Psycholog 1 

19 

Trening umiejętności 

społecznych - zajęcia z 

zakresu reintegracji społecznej 

dla grupy 3 

Klub Integracji Społecznej, 

MOPR w Bytomiu, ul. 

Piekarska 39, Bytom, sala 

nr 113, I piętro 

21.05.2025 8:30-13:30 

Specjalista 

ds. 

reintegracji  

10 

20 

Trening radzenia sobie ze 

stresem - zajęcia z zakresu 

reintegracji społecznej dla 

grupy 2 

Klub Integracji Społecznej, 

MOPR w Bytomiu, ul. 

Piekarska 39, Bytom, sala 

nr 113, I piętro 

22.05.2025 8:30-13:30 Psycholog 10 

21 

Trening umiejętności 

społecznych - zajęcia z 

zakresu reintegracji społecznej 

dla grupy 3 

Klub Integracji Społecznej, 

MOPR w Bytomiu, ul. 

Piekarska 39, Bytom, sala 

nr 113, I piętro 

26.05.2025 8:30-13:30 

Specjalista 

ds. 

reintegracji  

10 
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22 
Trening motywacji i rozwoju - 

zajęcia z zakresu reintegracji 

społecznej dla grupy 2 

Klub Integracji Społecznej, 

MOPR w Bytomiu, ul. 

Piekarska 39, Bytom, sala 

nr 113, I piętro 

27.05.2025 8:30-13:30 

Specjalista 

ds. 

reintegracji  

10 

23 

Trening radzenia sobie ze 

stresem - zajęcia z zakresu 

reintegracji społecznej dla 

grupy 1 

Klub Integracji Społecznej, 

MOPR w Bytomiu, ul. 

Piekarska 39, Bytom, sala 

nr 113, I piętro 

28.05.2025 8:30-13:30 Psycholog 9 

24 

Trening umiejętności 

społecznych - zajęcia z 

zakresu reintegracji społecznej 

dla grupy 4 

Klub Integracji Społecznej, 

MOPR w Bytomiu, ul. 

Piekarska 39, Bytom, sala 

nr 113, I piętro 

29.05.2025 8:30-13:30 

Specjalista 

ds. 

reintegracji  

10 


